
Mitglieder der lokalen Allianz für Menschen mit Demenz im Landkreis Altötting:

Kreisverband 
Altötting e.V. 

Veranstaltungen im Landkreis Altötting 
für Betroffene, Angehörige und Interessierte

April bis Juni 2024
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Führung durch den Pflege-Dschungel
Dienstag, 7. Mai 2024, 17.00 Uhr

Vortrag über Angebote und Leistungen rund um das Thema Pflege allgemein und 
eine Vorstellung der Versorgungslandschaft in Burghausen.
Ort: Haus der Familie, Prießnitzstr. 1, 84489 Burghausen
Referent: Manfred Sturmböck, Burghausen
Anmeldung: Bürgerinsel Burghausen 08677/887-561

Plötzlich Pflegefall – was nun?
Mittwoch, 8. Mai 2024, 18.00 Uhr

Vortrag und Gespräch
Ort: Alten- und Pflegeheim St. Klara, Herzog-Arnulf-Str. 10, 84503 Altötting
Referentin: Katrin Krumbachner, Altötting
Veranstalter: Hospizverein im Lkr. Altötting

Nesteldecken für Demenzkranke
Freitag, 10. Mai 2024, 13.00 Uhr

Nähworkshop-Spezial
Ort: Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altötting
Anmeldung bis 03.05. unter www.keb-ris.de oder 08671/4144 (KEB-RIS)

Fotoausstellung „Weil du mich berührst“
Dienstag, 28. Mai 2024 - Sonntag, 23. Juni 2024

Einblicke in das Leben von Angehörigen Demenzerkrankter durch einfühlsame Fotos 
der Künstlerin Karolin Bräg. Ergänzt werden die Fotos von Zitaten aus Gesprächen 
mit insgesamt 25 Angehörigen.
Ort: Haus der Familie, Prießnitzstr. 1, 84489 Burghausen
Veranstalter: Selbsthilfegruppe für Angehörige von Demenzerkrankten und 
Bürgerinsel Burghausen e.V.

Altwerden ist nichts für Feiglinge … ?
Donnerstag, 6. Juni 2024, 19.30 Uhr

Vortrag und Gespräch
Ort: Pfarrsaal Rupertistr. 25, 84558 Tyrlaching
Referentin: Margret Döberl, Burghausen
Veranstalter: Generationenbüro z‘Dirling
Gebühr: Wertschätzungsbeitrag erbeten

Trauma und Demenz: 
Wenn alte Traumatisierungen bei Menschen mit Demenz aufbrechen
Donnerstag, 20. Juni 2024, 9.00 Uhr

Tagesseminar
Ort: Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altötting
Veranstalter: Hospizverein im Lkr. Altötting, Gemeindecaritas
Anmeldung: 08671/4144; Mail: sekretariat@keb-ris.de

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Altötting e.V.
Mehrgenerationenhaus Altötting

Hillmannstraße 20, 84503 Altötting
Telefon 08671/9268750, 08671/6639

www.awo-aoe.de 
info-mgh@awo-altoetting.de, awo-kv-aoe@t-online.de
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Gemeinschaft macht stärker: Begegnungsnachmittag für demenziell  
erkrankte Menschen und ihre Angehörigen
Dienstag, 23. April, 28. Mai, 25. Juni 2024, 14.00 Uhr

Erfahrungsaustausch und Begegnung
Die Treffen finden jeden 4. Dienstag im Monat statt.
Ort: Aufenthaltsraum Betreutes Wohnen St. Chiara, Herzog-Arnulf-Str. 8, 84503 Altötting
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Landkreis Altötting e.V.
Anmeldung: 08671/4883 (Frau Lehner); ml@alzheimer-altoetting.de

Letzte Hilfe Kurs - Am Ende wissen, wie es geht
Freitag, 26. April 2024, 16.00 - 20.00 Uhr

Kursangebot
Ort: Grundschule, Scheibelbergstr. 4, 84561 Mehring
Veranstalter: Hospizverein im Lkr. Altötting e.V., Quartiersmanagement Gemeinde Mehring
Anmeldung: 08671/884616 (Hospizverein AÖ)

Zuhause ist‘s am schönsten - Auch mit Demenz im Alter unbeschwert wohnen
Dienstag, 30. April 2024, 14.30 - 17.30 Uhr 

Vortrag und Gespräch
Wie kann ich mein Zuhause alters- und demenzgerecht umgestalten, so dass ich hier 
möglichst lange selbständig wohnen kann? Sie werden bei dem Vortrag der Wohn-
beratungsstelle des Landkreises Altötting dazu wertvolle Impulse erhalten. 
Ergänzt wird der Vortrag vom Sanitätshaus mit Hilfsmitteln aus der Praxis. 
Wie schaut altersgerechte und demenzsensible Alltagsbegleitung zu Hause praktisch 
aus? Dieses Thema stellt der Geschäftsführer eines Pflegedienstes vor.
Inhalt der Veranstaltung ist: 
-  Wohnberatung, barrierefreies Zuhause (Gisela Kriegl)
-  Barrierefreiheit in den eigenen Räumen (Sanitätshaus Wöllzenmüller)
-  Alltagsbegleitung, was ist das?  

(Markus Goldmann, Pflegedienst Home Instead Inn-Salzach)
-  Vorstellung Seniorenwegweiser VG Kirchweidach (Bettina Kolbeck, Robert Meisner)
Ort: Bürgersaal Tyrlaching, Rupertistraße 17, 84558 Tyrlaching
Veranstalter: Generationenbüro z‘Dirling
Gebühr: Wertschätzungsbeitrag erbeten

Blumen in der Wüste entdecken - Menschen mit Demenz begleiten
Freitag, 3. Mai 2024, 14.00 Uhr

Begegnungs- und Fortbildungsnachmittag
Ort: Pfarrheim, Aushofener Str. 5 A, 84571 Reischach
Referentin: Dr. Maria Kotulek, München
Veranstalter: Gemeindecaritas AÖ und PAN
Anmeldung erbeten unter 08671/4144; Mail: sekretariat@keb-ris.de

Helferkreisschulung
Samstag, 4. Mai 2024, 9.00 Uhr

Die Schulung bereitet auf das ehrenamtliche und nicht ehrenamtliche Erbringen von 
Leistungen gemäß §45a SGB XI im Rahmen verschiedener Angebote zur Unterstüt-
zung im Alltag vor und umfasst 30 UE. Das Konzept basiert auf den Empfehlungen 
des GKV-Spitzenverbandes und des Verbandes der Privaten Krankenversicherungen.
Weitere Termine: Sa. 11. Mai, Sa. 18. Mai 2024
Ort: Aufenthaltsraum Betreutes Wohnen St. Chiara, Herzog-Arnulf-Str. 8, 84503 Altötting
Referentin: Frau Bürk
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Landkreis Altötting e.V.
Anmeldung: 08671/4883 (Frau Lehner); ml@alzheimer-altoetting.de

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Demenzerkrankten
Mittwoch, 3. April, 8. Mai, 5. Juni 2024, 16.00 - 18.00 Uhr

Begegnung und Austausch
Die Treffen finden jeden 1. Mittwoch im Monat zwischen 16.00 und 18.00 Uhr statt.
Ort: Haus der Familie, Prießnitzstr. 1, 84489 Burghausen
Referent: Georg Prantl, Burghausen
Veranstalter: Selbsthilfegruppe für Angehörige von Demenzerkrankten und  
Bürgerinsel Burghausen e.V.

Demenzparcours
Öffnungszeiten: 04./05./09./10.04.2024 von 10.00 - 12.00 Uhr, 08.04.2024 von 16.00 - 18.00 Uhr

Probieren Sie aus, wie sich Symptome einer Demenz anfühlen. Die Teilnehmenden 
werden eigene Grenzen kennenlernen, sich unwohl fühlen und das eigene Scheitern 
erleben, so wie ein an Demenz erkrankter Mensch.
Durch das Erleben der eigenen intensiven Gefühle kann man die Erkrankten besser 
verstehen und sich einfühlen. Diese Empathie benötigen Demenzerkrankte ganz 
dringend.
Ort: Haus der Familie, Prießnitzstr. 1, 84489 Burghausen
Anmeldung über 08677/877-258
Veranstalter: Selbsthilfegruppe für Angehörige von Demenzerkrankten und  
Bürgerinsel Burghausen e.V.

Hilfe beim Helfen
Montag, 8. April 2024, 14.00 - 16.00 Uhr

Kursangebot
Interaktives Seminarprogramm für Angehörige in acht Modulen. Ziel des Seminars 
ist die deutliche Verbesserung von Lebensqualität von pflegenden Angehörigen und 
Menschen mit Demenz. 
Kurstermine: 08.04./11.04./15.04./17.04./22.04./24.04./29.04./06.05.2024,   
jeweils 14.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Bürgerhaus, Marktlerstr. 15 A, 84489 Burghausen
Veranstalter: Selbsthilfegruppe für Angehörige von Demenzerkrankten
Anmeldung und Infos: 08677/64986 (Prantl Georg)

Kompaktkurs „Demenz für Angehörige“
Mittwoch, 17. April 2024, 18.00 Uhr

Der Kurs umfasst folgende Inhalte: Demenz verstehen, Kommunikation und Interak-
tion, Methoden zur Alltagsbewältigung, Verhaltensmanagement, Unterstützung für 
pflegende Angehörige
Ort: Home Instead Inn-Salzach, Kirchstraße 1, 84513 Töging
Referent: Markus Goldmann, Töging
Anmeldung: 08631/1832980

„Fit im Alter“ - LeA-Runder Tisch
Freitag, 19. April 2024, 14.30 Uhr

Erfahrungsaustauschtag für Gedächtnistrainer/innen, LeA-Referent/innen sowie 
Tätige in der Seniorenarbeit
Ort: Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altötting
Anmeldung und Infos unter 08671/4144


